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Atypisk
autisme
ca.0,1%
af befolkningen
Optraeder forst efter
man er fyldt tre dr,
atypiske symptomer.

3 mennesker

1000
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Aspergers
er ikke synligt!
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Aspergers autister
har overfelsomme sanser...
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...derfor er der hurtigt for
mange sanseindtryk.

T

vilde lege

anstrengende

A kraftige farver

. Y born, der driller

stavefejl

lynlasen virker

ikke

andre
rutiner
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For mange sanseindtryk
= overstimulering!

T

anstrengende vilde lege
skole N

lynlasen virker
ikke born, der driller

kraftige farver T

skubben

angst stavefejl

hgje lyde
mange bgrn

andre
rutiner

blaek pa
handen
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Overstimuleringen
sker pludseligt.

° Jeg slar .
: om mig :
o Jeg o
. vaek o
[ [
o o
° C Jeg gar .
¢ = i sta °
[ o [
o o
*  Jeg Jeg raber °
[ o L
. graeder eller skriger .
[ [

Jeg har nu brug for
ro og tid!
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Hvad vil det sige at veere
Aspergers autist?
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Udefra kan man ikke se, at jeg er Aspergers autist.

Jeg er langsommere til nogle ting, fordi mine sanser fungerer anderledes.
Jeg snakker meget, mest om mit yndlingsemne.

Jeg har svaert ved at maerke mine folelser.

Jeg har problemer med at holde gjenkontakt.

Jeg er ligesa klog som jer, men kan ikke altid vise det.

Tit forstar jeg ikke vittigheder, fordi jeg tager tingene meget bogstavelige.
Jeg har brug for rutiner. Hver aendring kan vaere en belastning.

Jeg gnsker mig venner, men nogle gange er kontakt med mennesker for meget
for mig.

Jeg kan ikke lide at slas.
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Hvordan kan du bedst
veere sammen med mig?
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Fortael mig meget preecis, hvad du vil.

Giv mig plads, ndr jeg har brug for en pause.

Ror venligst ikke ved mig, ndr jeg ikke vil have det.

Sig det til en voksen, nar jeg vil ga vaek.

Veer tdlmodig, nar jeg har brug for laeengere tid.

Vis forstdelse, nar jeg vil have tingene, som de plejer at vaere.
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